
                           BOMSHEL  STOMP                                 

 
                           Musique:          Bomshel Stomp- Bomshel      

                                                      Type:               Ligne, 2 murs, 48 temps          

                                                      Niveau :           Débutant / Intermédiaire         

                                                      Chorégraphe :  Jamie Marshall & Karen Hedges 

 

Heel pumps, ¼ turn sailor, rock, recover, coaster step 

1 &2    Talon D devant en diagonale    - Lever le genou    - Talon D devant 

3 &4    PD croisé derrière PG             - PG devant avec ¼ tour à G       - PD près PG 

5 – 6    Rock PG devant                     - Retour sur PD 

7 &8    Coaster step PG-PD-PG 

Wizard steps :Step right diagonally forward right, lock left behind right, step right to right, 

repeat to left 

1-2 &   PD diagonale avant D           - PG bloque derrière PD             - PD devant 

3-4 &   PG diagonale avant G           - PD bloque derrière PG             - PG devant 

5-6 &   PD diagonale avant D           - PG bloque derrière PD             - PD devant 

7 – 8    PG devant                            - Touch PD près PG 

Step right back, scoot with left hitch, repeat with left, coaster step, squat, ¼ turn right, pelvis 

thrust while palm turned outward presses down 

1 &     PD derrière en sautillant légèrement du PG en levant le genou D 

2 &     PG derrière en sautillant légèrement du PD en levant le genou G 

3 &4   Coaster step PD-PG-PD 

5 – 6   PG diagonale avant G (position assise)     - En se relevant PD près PG avec ¼ tour à D 

7 &8   Poing fermé taper 2 X vers la poitrine 

Wizard step,( lock) 

1-2 &  PD diag avant D         - PG bloque derrière PD                     - PD devant 

3-4 &  PG diag avant G         - PD bloque derrière PG                     - PG devant 

5-6 &  PD diag avant D         - PG bloque derrière PD                     - PD devant 

7 – 8   PG devant                  - Touch PD près PG 

Bomshell stomp : Stomp right back, hold, stomp left back, hold, roll to left, step, step, step 

1 – 4   Stomp PD à D     - Pause        - Stomp PG à G       - Pause 

5 – 6   Rouler les hanches à G en terminant sur PG              - Touch PD près PG 

7 &8   Petits pas D-G-D 

Step left, pivot ¼  right, keeping weight on left, hip bumps, step right forward, ½ turn right X 

2, together 

1 – 2   PG devant             - ¼  pivot à D en gardant PDC sur PG 

&3&4 Bumps x2 à D       - Bumps x2 à G 

5 – 6   PD devant             - Pivot ½ tour à D 

7 – 8   Pivot ½ tour à D   ( D-G-D) 

TAG : Répéter les temps à partir de « bomshel stomp » après avoir dansé 2 murs complet 

Après 6 murs, une sirène, les danseurs se déplacent sur 12 temps, et terminent face au mur 

derrière 

Pause pour 4 temps et se tenir près 

ENDING : Répéter les temps du tag après le 8éme mur jusqu’à la fin 

 

                  REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!!!!!! 

 



 

   

                                                      

                                                     


