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                        CHEER UP 

                                                      

                          Musique:  Pills – Kyle Bennett        

                                              Chorégraphe:  Magali Lebrun 

                                               Type: Ligne – 64 comptes – 2 murs – 1 tag – 2 restarts 

                                               Niveau: Novice 
                                                                 
Heel, hold, touch, hold, vaudeville, kick, flick  

1 – 4 Talon D devant  - Pause  - Pointe D derrière  - Pause 

5 – 8 PD croise devant PG - PG à G  - Kick PD en diag D - Flick PD 

 

Step-lock-step diag, stomp, swivels, stomp up  

1 – 3 (en diag à D) PD devant - PG lock derrière PD - PD devant   

   4 Stomp PG à côté PD (pointe PG à l'intérieur) 

5 – 6 Swivel Pointe G à G - Swivel talon G à G 

7 – 8 Swivel Pointe G à G - Stomp up PD à côté PG 

 

Kick, stomp, flick, stomp, pivot military, ½ turn step back, hold  

1 – 4 Kick PD - Stomp PD (avec PdC)    - Flick PG - Stomp PG (avec PdC) 

5 – 8 PD devant - ½ tour à G - ½ tour à G, PD derrière  - Pause

 Restart ici au 4
eme 

 mur (6h) et 8
eme

 mur (12h) 
 

Rock back, stomp, hold, out, in, rock back  

1 – 2 (en sautant) Rock PG derrière, kick PD - Retour sur PD 

3 – 4 Stomp PG à côté PD - Pause 

5 – 6  (en sautant) PD à D & PG à G - Retour au centre 

7 – 8 (en sautant) PD derrière & kick PG - Retour sur PG 

 

Kick twice, step back, hold, slow coaster step, hold  

1 – 4 Kick PD devant  x2 - PD derrière - Pause 

5 – 6 PG derrière - PD à côté PG 

7 – 8 PG devant  - Pause 

 

Toe strut ½ turn twice, rocking chair  

1 – 2 Pointe D devant, ½ tour à G - Pose talon D 

3 – 4 ½ tour à G, pointe G devant - Pose talon G 

5 – 6 PD devant - Retour sur PG 

7 – 8 PD derrière - Retour sur PG 

 

Jazz box ¼ turn, cross, rock step side, hold  

1 – 2 PD croise devant PG - PG derrière & ¼ de tour à D 

3 – 4 PD à D  - PG croise devant PD 

5 – 6 PD à D   - Retour sur PG 

7 – 8 PD croise devant PG - Pause 

 

Grapevine, ¼ turn hook, heel strut, heel strut  

1 – 2 PG à G  - PD croise derrière PG 

3 – 4 PG à G  - ¼ de tour à D & hook PD devant jambe G 

5 – 8  Talon D devant  - Pose PD - Talon G devant - Pose PG 

 

 

                        REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!! 
 
Tag à la fin du 1

er
 mur 

Scissor cross, hold, scissor cross, hold 

1 – 4  PD à D   - Retour sur PG  - PD croise devant PG        - Pause 

5 – 8  PG à G  - Retour sur PD  - PG croise devant PD      - Pause 


