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                        CLEAR ISABEL 
                                                      

                          Musique:        “Clear Isabel”  Aaron Watson  -  Vaquero        

                                              Chorégraphe:   Flo Moresteps  

                                               Type :               ligne  –  32 temps   –   4 murs  –  1 restart 

                                               Niveau:            débutant 

     

 

Intro :  16 temps – démarrer sur Isabel 

                                           

 Step, Step, Mambo, Back, Back, Coaster step   

1 – 2   PD devant -  PG devant 

3 & 4   Rock PD devant  -  revenir sur PG   -  PD derrière 

5 – 6   PG derrière -  PD derrière 

7 & 8   PG derrière -  PD à côté du PD   -  PG devant 

  

Restart :  sur le 5
ème

 mur (face à 12h) 

 

Side, Together, Side chasse, Step ¼, Cross shuffle  

1 – 2   PD à D -  PG à côté du PD 

3 & 4   PD à D -  PG à côté du PD  -  PD à D  

5 – 6   PG devant  -  pivoter ¼ à D en posant PD à D (3h) 

7 & 8   Croiser PG devant PD   -  PD à côté du PG  -  croiser PG devant PD 

 

Side rock, Half figure of eight, Recover  

1 – 2   Rock PD à D    -  revenir sur PG 

3 – 4   PD derrière PG   -  pivoter ¼ à G en posant PG devant 

5 – 6   PD devant   -  pivoter ½ à G en posant PG devant  

7 – 8   Pivoter ¼ à G en rockant à D   -  revenir sur PG 

 

Jazz box, V step  

1 – 2   Croiser PD devant PG   -  PG derrière 

3 – 4   PD à D -  PG devant 

5 – 6    PD dans la diag avant D   -  PG dans la diag avant G 

7 – 8   PD derrière vers le centre   -  PG à côté du PD    

 

 
 

                             REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!! 

  

 
 


