
MàJ 19/05/2015  

 

                        GOODBYE MONDAY 
                                                      

                          Musique: Goodbye monday – Maggie Rose Durante         

                                              Chorégraphe:  Rob Fowler 

                                               Type: Ligne – 4 murs – 32 temps – 1 restart 

                                               Niveau: Novice 

     

                                           

                                                             

Stomp, clap, stomp, clap, stomp, clap,clap (repeat from opposite foot) 

 

1&2&  Stomp PD à D - Clap à D - Stomp PG à G  - Clap à G 

3&4   Stomp PD à D - Clap à D x2 

5&6&  Stomp PG à G - Clap à G - Stomp PD à D  - Clap à D 

7&8   Stomp PG à G - Clap à G x2 

 

Mambo forward right, mambo back left, right shuffle forward, rock step quarter turn  

 

1&2 Rock D devant  - Revenir sur PG - PD à côté PG  

3&4   Rock G arrière  - Revenir sur PD - PG à côté PD  

5&6   Triple avant D-G-D 

7&8&   Rock G devant  - Revenir sur PD    - ¼ tour à G, PG à G    - Touch PD à côté PG (9h)

  

 

Side touch, side touch, chasse right, side touch, side touch, chasse left  

 

1&2&   PD à D  - Touch G à côté D     - PG à G  - Touch D à côté G 

3&4   Triple latéral D-G-D 

5&6&   PG à G  - Touch D à côté G     - PD à D  - Touch G à côté D 

7&8   Triple latéral G-D-G 

 

Right shuffle forward, step left, half turn, step forward, toe heel stomp x2  

 

1&2   Triple avant D-G-D 

3&4   PG devant  - ½ tour à D  - PG devant  (3h)

   Restart ici au 2
eme

 mur   (6h) 
5&6    Touch PD près G  - Talon D près G - Stomp PD près G 

7&8   Touch PG près D  - Talon G près D - Stomp PG près D 

 

 
 

                             REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!! 

  

 
 


