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                               IRISH  STEW                                 
                            

                                                      Musique:       Irish Stew- Sham Rock 

                                     Women Rule the World- Lonestar 

                                                      Type:             Ligne, 4 murs, 32 temps          

                                                      Niveau:          Débutant / Intermédiaire 

                                                      Chorégraphe: Lois Lightfoot                  

                                                      

      

 

 

Side switches, clap twice, heel switches forward, clap twice 

 

1 &     Pte D à D             - Retour PD au centre 

2 &     Pte G à G             - Retour PG au centre 

3 &4   Pte D à D en frappant 2 X dans les mains 

5 &     Talon D devant    - Retour PD à coté PG 

6 &     Talon G devant    - Retour PG à coté PD 

7 &8   Talon D devant en frappant 2 X dans les mains 

 

Shuffle forward, rock recover, coaster step, pivot ½ turn 

 

1 &2   PD devant       - PG près PD     - PD devant 

3 – 4   Rock step PG devant                 - Retour PDC sur PD 

5 &6   PG derrière      - PD près PG     - PG devant    

7 – 8   PD devant       - ½ tour pivot à G 

 

Right cross rock, chasse side, left cross rock, chasse side 

 

1 – 2   PD croise devant PG avec poids     - Retour PDC sur PG 

3 &4   Pas chassé à D : D-G-D 

5 – 6   PG croise devant PD avec poids     - Retour PDC sur PD 

7 &8   Pas chassé à G : G-D-G 

 

Toe touches, sailors shuffle, toe touches, sailors ¼ turn left 

 

1 – 2   Pte D devant                  - Pte D à D 

3 &4   PD croise derrière PG    - PG à G      - PD à D   

5 – 6   Pte G devant                  - Pte G à G 

7 &8   PG croise derrière PD avec ¼ tour à G     - PD à D    - PG près PD 

 

 

 

                   REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!!!!!!                                        


