
                            LA  CHAPELLOISE                                 

                               
                            Musique:       Type 6/8 Irlandais    

                                                        Chorégraphe: Inconnu        

                                                        Type :            Mixer, en cercle, 32temps        

                                                        Niveau :         Débutant               

                                                      

  

Danse mixer ou non, en couple sur un cercle, les garçons à l’intérieur et les filles à 

l’extérieur 

   Femme :                                                                                             Homme : 

                    Walk forward, ½ turn, walk backward :            

 

1 – 4  PD-PG-PD-PG devant                                            1 – 4  PG-PD-PG-PD devant 

5 – 8  ½ tour à G                                                               5 – 8  ½ tour à D 

         PD-PG-PD-PG derrière                                                     PG-PD-PG-PD derrière 

                 Walk forward, ½ turn, walk backward : 

 

1 – 8  Répéter les pas du dessus                                        1 – 8  Répéter les pas du dessus 

 

           Jump, touch, jump, touch,                                               Jump, touch, jump, touch 

          Rolling vine, touch                                                            vine, touch 

1 – 2  Saut latéral G  - Pointer PD à coté PG                    1 – 2  Saut latéral D   - Pointer PG  

                                                                                                     à coté PD 

3 – 4  Saut latéral D  - Pointer PG à coté PD                    3 – 4  Saut latéral G   - Pointer PD 

                                                                                                     à coté PG 

5 – 7  Tour complet G-D-G en passant devant cavalier     5 – 7  Vine à D – PD à D- PG croise 

                                                                                                     derrière PD- PD à D 

   8     Pointer PD à coté PG                                                8     Pointer PG à coté PD 

 

         Jump, touch, jump, rolling vine, touch                           Jump, touch, jump, touch, walk 

        Forward, touch 

1 – 2  Saut latéral  D  - Pointer PG à coté PD                  1 – 2   Saut latéral G  - Pointer PD à  

                                                                                                  coté PG 

3 – 4  Saut latéral G   - Pointer PD à coté PG                  3 – 4   Saut latéral D  - Pointer PG à  

                                                                                                  coté PD 

5 – 7  Tour complet diagonale arrière D                           5 – 7   Marche en diagonale avant G 

          PD-PG-PD en passant sous le bras du cavalier                           PG-PD-PG 

 

   8   Pointer PG à coté PD                                                          8      Pointer PD à coté PG 

                On change de cavalier ou non,la cavalière part derrière et le cavalier reprend avec 

une nouvelle cavalière 

 

 

                            REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!!!!! 


