
                       MAKE THIS DAY 

                              
                       Musique:         Make this day- Zac Brown Band-183bpm 

                                              Chorégraphe:   Rachael McEnaney 

                                              Type:               Ligne, 4 murs, 64 temps 

                                              Niveau :           Intermédiaire 

 
Intro: 32 temps, départ sur les paroles ”Passed out last night”   

 

Touch, touch, heel, hook, step, lock, step, hold 

1 – 2    Pointe D à D                                          - Pte D à coté PG 

3 – 4    Talon D devant                                      - Hook PD devant jambe G 

5 – 8    PD devant                           - Lock PG derrière PD                       - PD devant                 -  Pause 

 

Touch, Touch, heel, hook, step, touch, back, kick 

1 – 2    Pte G à G                                              - Pte G à coté PD 

3 – 4    Talon G devant                                     - Hook PG devant jambe D 

5 – 8    PG devant                          - Pte D à coté PG                               - PD derrière               - Kick PG devant 

 

Slow coaster step, hold, step, pivot ¼ turn, cross, hold 

1 – 4    Coaster step G-D-G                             - Pause 

5 – 6    PD devant                                            - Pivot ¼ tour à G 

7 – 8    Croiser PD devant PG                         - Pause 
Reprise1  A ce niveau de la danse, sur le mur de 3h00 

 

Side, touch, touch, touch, (side touch and clap) x2 

1 – 2    PG à G                                                - Pte D à coté PG 

3 – 4    Pte D à D                                            - Pte D à coté PG 

5 – 6    PD à D                                                - Pte G à coté PD et clap des mains 

7 – 8    PG à G                                                - Pte D à coté PG et clap des mains 
Reprise 2  A ce niveau de la danse, durant le 8ème mur face 12h00 

 

Side together, ¼ turn, hold, step, pivot ½ turn, step, hold 

1 – 2    PD à D                                               - PG à coté PD 

3 – 4    ¼ tour à D et PD devant                    - Pause 

5 – 8    PG devant                           - Pivot ½ tour à D                            - PG devant                - Pause 

 

½ turn, ½ turn, step, hold, rock step, back, together 

1 – 2    ½ tour à G et PD derrière                  - ½ tour à G et PG devant 

3 – 4    PD devant                                          - Pause 
Option : PD devant-PG devant-PD devant-Pause 

5 – 6    Rock PG devant                                - Retour sur PD 

7 – 8    PG derrière                                        - PD à coté PG 

 

Toe strut, toe strut, step, pivot ¼ turn, cross, hold 

1 – 2    Plante G devant                                - Poser talon G 

3 – 4    Plante D devant                                - Poser talon D 

5 – 6    PG devant                                         - Pivot ¼ tour à D 

7 – 8    Croiser PG devant PD                      - Pause 

 

Long weave to right, together 

1 – 4    PD à D                               - Croiser PG derr PD                   - PD à D                      - Croiser PG devant PD 

5 – 8    PD à D                               - Croiser PG derr PD                   - PD à D                      - PG à coté PD 

 

Reprise 1 : compte 23, au lieu de croiser PD devant PG, faire pointe D à coté et reprendre au début, mur 3h00 

Reprise 2 : vous serez face 12h00, reprendre après les claps 

Final : on va jusqu’au bout la danse se finit par ¼ tour à D et PG croiser devant PD, on ne fait pas les 8 derniers temps 

 

                               REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!! 



 


