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                        MINI MEX !                         
                              

                          Musique: Mexico – Tobias René  

                                              Chorégraphe: Niels B. Poulsen  

                                               Type: Ligne – 32 temps – 4 murs – 1 restart 

                                               Niveau: Débutant 

    Démarrage: après intro 16 temps 

                                           

                                                             

Left rumba box with holds  

 

1 – 2 PG à G  - PD à côté PG 

3 – 4 PG devant  - Pause 

5 – 6 PD à D  - PG à côté PD 

7 – 8 PD derrière  - Glisser PG à côté PD 

 

Back rock, ½ turn with sweep, back rock, step forward, hold  

 

1 – 2 Rock step G derrière  - Retour sur PD 

3 – 4 Pivot ½ tour à D, PG derrière - Sweep PD vers l'arrière 

5 – 6 Rock step D derrière - Retour sur PG  

7 – 8 PD devant  - Pause  Restart ici au 5
eme

 mur (face à 6h) 

 

Step-lock-step, hold, step ¼ turn, cross, hold  

 

1 – 2 PG devant  - Lock PD derrière 

3 – 4 PG devant  - Pause 

5 – 6 PD devant  - ¼ tour à G, PG à G 

7 – 8 Croiser PD devant PG  - Pause 

 

Vine, touch, rolling vine, touch  

 

1 – 2 PG à G - PD croise derrière PG 

3 – 4 PG à G - Touch pointe D à D 

5 – 6  ¼ tour à D, PD devant - ½ tour à D, PG derrière 

7 – 8 ¼ tour à D, PD à D  - Touch pointe G à côté PD 

 

 
 

                             REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!! 

 

  
Final  Afin de terminer la danse face à 12h, remplacer le rolling vine à D par : 

¼ tour à D en posant le PD devant ; ¼ de tour à D en posant le PG devant ; poser le 

PD devant. 


