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                           NANGILIMA  EZ   
                                                      

                          Musique: Nangilima – Smith &Thell       

                                              Chorégraphe: Arnaud Marraffa (2023) 

                                               Type: Ligne - 32 comptes  - 4 murs 

                                               Niveau: Débutant 

    Introduction : 16 comptes 

 

 

 

 

 

 

HEEL SWITCHES, WALK x3, STOMP UP 

1-2   Poser talon D devant - Rassembler PD coté PG avec PdC 

3-4   Poser talon G devant - Rassembler PG coté PD avec PdC 

5-7   Marche PD devant - Marche PG devant - Marche PD devant   (12 h) 

8       Stomp up PG 

 

TOE STRUT BACK, TOE STRUT BACK, COASTER STEP, SCUFF  

1-2   Poser plante PG derrière - Abaisser  talon G 

3-4   Poser plante PD derrière - Abaisser  talon D 

5-7   PG derrière - Rassembler PD coté PG  - PG devant  

8       Scuff PD  

 

VINE to R, SCUFF, VINE ¼  TURN to L, SCUFF  

1-3   PD à D - Croiser PG derrière PD - PD à D 

4       Scuff PG  

5-7   PG à G - Croiser PD derrière PG – ¼ de tour à G - PG devant   (9 h)  

8       Scuff PD 

 

STEP ¼ TURN & SCUFF x4 

1-2   ¼ de tour à D et poser PD devant – Scuff PG   (12h) 

3-4   PG devant – ¼ de tour à D  - Scuff PD   (3h) 

5-6   PD devant -  ¼ de tour à D – Scuff PG   (6h) 

7-8   PG devant – ¼ de tour à D – Scuff PD    (9h) 

 

 

                             REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!! 


