
          OC.’S    JIG  

 
Musique : Not as young as I used to be- Dave Sheriff 

Type :  Ligne, 32 temps, 4 murs 

Niveau : Débutant + 

Chorégraphe : Gaye Teather 

 

 
Danse tourne dans le sens anti-horaire 

 

Touch and toe & touch & hook, shuffle avant, point, hitch 

 

1 & 2    Touch pte D derrière        - Pose légèrement arrière D         - Touch pte G devant 

  & 3     Pose PG sur place            - Touch pte D derrière 

  & 4     Pose PD sur place            - Hook PG devant jambe D 

5 & 6    Triple avant G : G-D-G 

7 – 8     Pte D à D                         - Hitch croisé devant jambe G 

 

Shuffle right, cross rock, shuffle left, cross rock 

 

1 & 2    Triple latéral D: D-G-D 

3 – 4     Rock step croisé PG devant PD                      - Revenir sur PD 

5 & 6    Triple latéral G : G-D-G 

7 – 8     Rock step croisé PD devant PG                      - Revenir sur PG 

 

Shuffle ¼ turn right, step, pivot ½ turn right, step, hold & clap x2 & step clap 

 

1 & 2    Triple latéral D avec ¼ tour à D 

3 – 4     PG devant                                                      - ½ tour D 

5 & 6    PG devant                                                      - Pose & clap 2 fois 

   &       PD à coté PG en faisant un petit saut 

7 – 8     PG devant                                                      - Pose & clap 

 

Rock step right, coaster step, rock step left, coaster step 

 

1 – 2    Rock step PD devant                                     - Revenir sur PG 

3 & 4   PD derrière                   - PG à coté PD         - PD pose devant     } coaster step 

5 – 6    Rock step PG devant                                     - Revenir sur PD 

7 & 8   PG derrière                   - PD à coté PG         - PG pose devant 

 

 

 

                                       REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!!!!! 

 


