
Burn It Down (fr)
Compte: 64 Mur: 2 Niveau: Novice

Chorégraphe: Marie Claude Gil (FR) & Chrystel Arréou (FR) - Mai 2026
Musique: BURN IT DOWN - Hayley Jensen

2 restarts
Intro : 32 comptes

V STEP, SWIVET R, SWIVET L
1-2 PD devant en diagonale D, PG devant en diagonale G
3-4 Recule PD, Recule PG
5-6 Swivet à D, Retour au centre
7-8 Swivet à G, Retour au centre

VINE TO R, SCUFF, VINE WITH ¼ TURN L, STOMP UP
1-2 PD à D, Croise PG derrière PD
3-4 PD à D, Scuff PG à côté du PD
5-6 PG à G, Croise PD derrière PG,
7-8 ¼ tour à G et PG devant, Stomp Up PD à côté du PG 9h

MONTEREY ¼ TURN R x 2
1-2 Pointe PD à D, ¼ tour à D et rassemble PD à côté du PG 12h
3-4 Pointe PG à G, Rassemble PG à côté du PD
5-6 Pointe PD à D, ¼ tour à D et rassemble PD à côté du PG 3h
7-8 Pointe PG à G, Rassemble PG à côté du PD

HEEL R FWD, TOGETHER, ¼ TURN L & HEEL L FWD, ROCK STEP FWD, STOMP UP x 2
1-2 Talon D devant, Rassemble PD à côté du PG
3-4 ¼ tour à G et Talon G devant, Rassemble PG à côté du PD 12h
5-6 PD devant, Retour sur PG
7-8 Stomp Up PD à côté du PG, Stomp Up PD à côté du PG
Restart ici aux 3ème & 6ème mur (Départ 12h/Restart 12h)

STEP, LOCK, STEP, HOLD, STEP, PIVOT ½ TURN R, STEP, HOLD
1-4 PD devant, Lock PG derrière PD, PD devant, Pause
5-8 PG devant, Pivot ½ tour à D, PG devant, Pause 6h

STEP, LOCK, STEP, HOLD, STEP, PIVOT ½ TURN R, STEP, HOLD
1-4 PD devant, Lock PG derrière PD, PD devant, Pause
5-8 PG devant, Pivot ½ tour à D, PG devant, Pause 12h

RUMBA BOX FWD, HOLD, RUMBA BOX FWD, HOLD
1-4 PD à D, Assemble PG à côté du PD, PD devant, Pause
5-8 PG à G, Assemble PD à côté du PG, PG devant, Pause

ROCKING CHAIR, ¼ TURN L SIDE, SCUFF, ¼ TURN L SIDE, SCUFF
1-2 PD devant, Retour sur PG
3-4 PD derrière, Retour sur PG
5-6 ¼ tour à G et PD à D, Scuff PG à côté du PD 9h
7-8 ¼ tour à G et PG devant, Scuff PD à côté du PG 6h

Restart : Aux 3ème et 6ème murs (Départ 12h/Restart 12h), après 32 comptes.
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